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	Учебный план естественнонаучного профиля
с углубленным изучением химии и биологии на 2025-2026 учебный год
10-11 классы (5-дневная учебная неделя)

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план среднего общего образования МБОУ КР ОО «Кутафинская средняя общеобразовательная школа» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
0. Учебный план является частью образовательной программы МБОУ КР ОО «Кутафинская средняя общеобразовательная школа»,  разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план МБОУ КР ОО «Кутафинская СОШ»  является нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса.
Учебный план    разработан на основе:
0. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. Федерального закона от 07.03.2018 № 56-ФЗ);
0. Федеральной образовательной программой среднего общего образования,  утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022г №1014 (нормативный правовой документ вступил в силу с 02.01.2023г);
0. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г №171«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями);
0. Приказа Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 17.05.2012 № 413 (с изм. от 29.06.2017 № 613) Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. приказа Минобрнауки России от 17.07.2015 № 734);
0. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (ред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81);
0. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №858 от 21 сентября 2022 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».
0. Письма Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

0. Устава МБОУ КР ОО «Кутафинская СОШ»  

0. 

Учебный год в МБОУ КР ОО «Кутафинская средняя общеобразовательная школа»начинается 01.09.2025 и заканчивается 22.05.2026.
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В МБОУ КР ОО «Кутафинская средняя общеобразовательная школа» языком обучения является русский.

Промежуточная аттестация проходит в соответствии графиком оценочных процедур. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным актом МБОУ КР ОО «Кутафинская средняя общеобразовательная школа».
Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года.
Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:
1. «Русский  язык  и  литература».  Включает  в  себя  предметы:  «Русский  язык»,
«Литература». Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 2 часа в неделю в 10-х и 11-х классах на базовом уровне.
Учебный предмет «Литература» представлен в объеме 3 часов в неделю в 10-х, 11-х классах, в объёме 3 часов на базовом уровне.
1. «Иностранные языки». Включает в себя учебные предметы «Иностранный язык» (немецкий язык). Учебный предмет «Иностранный язык (немецкий язык)» представлен в объеме 3 часа в неделю в 10-11 классах на базовом уровне.
1.  «Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: «Алгебра и начала  математического  анализа»,  «Геометрия»,  «Вероятность  и  статистика»,
«Информатика».
Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» представлен в объеме 2 часа в неделю в 10-х классах, 3 часа в неделю в 11-х классах на базовом уровне. Учебный предмет «Геометрия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 10-х классах и 1 час в неделю в 11-х классах на базовом уровне. Учебный предмет «Вероятность и статистика» представлен в объеме 1 час в неделю в 10-11-х классах на базовом уровне. Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю в 10- 11-х классах на базовом уровне.
1. «Естественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: «Биология»,
«Физика», «Химия». Учебный предмет «Биология» представлен в объёме 3 часа в 10- 11-х классах на углубленном уровне. Учебный предмет «Физика» представлен в объеме 2 часа в неделю в 10-11-х классах на базовом уровне. Учебный предмет
«Химия» представлен в объеме 3 часа в неделю в 10-11-х классах на углубленном уровне.
1. «Общественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: «История»,
«Обществознание», «География». Учебный предмет «История» представлен в объеме
2  часа  в  неделю  в  10-11-х  классах  на  базовом  уровне.  Учебный  предмет «Обществознание» представлен в объеме 2 час в неделю в 10-11-х классах на базовом уровне. Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 10-11-х классах на базовом уровне.
1.  «Физическая культура». Включает в себя учебный предмет «Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю в 10- 11-х классах на базовом уровне.
1. «Основы безопасности и защиты Родины». Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» представлен в объеме 1 час в неделю в 10-11-х классах на базовом уровне.
1.  «Индивидуальный проект» в объеме 1 час в неделю в 10 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне, а именно:
7. Индивидуальный проект – 1 час

Также в части формируемой участниками образовательных отношений предусмотрены элективные курсы: «Русское правописание: орфография и пунктуация» в объеме 1 час в 10-х и 11-х классах, «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» в объеме 1 час в 10-х и 11-х классах, «Практикум по решению задач по математике» в объеме 1 час в 11 классе, Практикум по информатике в объеме 1 час в 10-х и 11-х классах.


СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план 10 – 11 классы (ФГОС СОО) 
Естественнонаучный профиль (5 дневная рабочая неделя)

	Предметная область
	Учебные предметы /Учебный курс/Учебный модуль
	уровень
	2025-2026 учебный год
часов в неделю 
10 класс
	2026-2027 учебный год
часов в неделю 
11 класс
	всего

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2
	2
	4

	
	Литература
	Б
	3
	3
	6

	Иностранные языки
	Иностранный язык (немецкий)
	Б
	3
	3
	6

	Математика и информатика
	



Математика

	УК «Алгебра и начала математического анализа»
	Б
	2
	3
	5

	
	
	УК «Геометрия»

	Б
	2
	1
	3

	
	
	УК «Вероятность и статистика»
	Б
	1
	1
	2

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	2

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	4

	
	Химия
	У
	3
	3
	6

	
	Биология
	У
	3
	3
	6

	Общественно-научные предметы
	История 
	УК «Всеобщая история»
УК «История России»
	Б
	2
	2
	4

	
	Обществознание 
	Б
	2
	2
	4

	
	География
	Б
	1
	1
	2

	Физическая культура







	Физическая культура 
	 «Гимнастика»
	
	
	
	4

	
	
	«Легкая атлетика»
	
	
	
	

	
	
	 «Спортивные игры»
	Баскетбол 
	
	
	
	

	
	
	
	Волейбол
	
	
	
	

	
	
	
	Футбол
	
	
	

	

	
	
	«Зимние виды спорта»
	
	
	

	

	
	
	«Спорт»
	
	
	
	

	
	
	«Спортивная и  физическая подготовка»
	«Спортивная подготовка» 
	
	
	
	

	
	
	
	«Базовая физическая подготовка
	
	
	
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	«Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»;
	
	
	
	

	
	
	 «Безопасность в быту»; 
	
	
	
	

	
	
	«Безопасность на транспорте»;
	
	
	
	

	
	
	«Безопасность в общественных местах»; 
	
	
	
	

	
	
	 «Безопасность в природной среде»;
	
	
	
	

	
	
	«Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»; 
«Безопасность в социуме»;
	
	
	
	

	
	
	«Безопасность в социуме»;
	
	
	
	

	
	
	 «Безопасность в информационном пространстве»; 
«Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»; 
	
	
	
	

	
	
	«Основы противодействия экстремизму и терроризму».
	
	
	
	

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	0
	1

	Итого
	
	
	31
	30
	61

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Элективные курсы
	 Всего:
	
	3
	4
	7

	
	Русское правописание: орфография и пунктуация
	
	1
	1
	2

	
	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	
	1
	1
	2

	
	Практикум по информатике
	
	1
	1
	2

	
	Практикум по решению задач по математике
	
	0
	1
	1

	Учебные недели
	
	
	34
	34
	68

	Всего часов
	
	
	34
	34
	68

	Общая допустимая нагрузка за период обучения
	
	
	2312
	2516
	4828




Контроль освоения образовательных программ в школе.
Содержание, формы и порядок проведении текущего контроля успеваемости обучающихся.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие/год осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными.

Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в течение учебного периода (четверти, полугодия) с целью систематического контроля уровня освоения обучающимися тем разделов, глав учебных программ за оцениваемый период, прочности формируемых предметных знаний и умений, степени развития деятельности о коммуникативных умений, ценностных ориентаций.
Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при проведении текущего контроля успеваемости обучающихся определяются учителем, преподающим предмет, и отражаются в календарно-тематических планах, рабочих программ учителя. При проведении текущего контроля учитель имеет право на свободу выбора и использования методов оценки знаний обучающихся по преподаваемому предмету. Учитель обязан ознакомить обучающихся с системой текущего контроля и нормами оценок по преподаваемому предмету в начале учебного года.
Формы текущего контроля успеваемости - оценка устного ответа, обучающегося (в том числе сообщения, доклада, зашиты проекта), самостоятельной, практической или лабораторной работы, тематического зачета, контрольной работы, теста и др. Ответственный за УВР  контролирует ход текущего контроля успеваемости обучающихся, при необходимости оказывают методическую помощь учителю в его проведении.
График проведения обязательных форм текущего контроля успеваемости обучающихся (письменных контрольных работ), представляется учителем ответственному за УВР на каждое полугодие, утверждается директором   и является открытым для всех педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей). Текущий контроль успеваемости осуществляется учителем на протяжении всего учебного года на каждом уроке. Учитель обязан своевременно довести до сведения обучающихся отметку текущего контроля, сопроводив ее необходимыми комментариями, и выставить отметку по 5 балльной системе (отметка «1» (плохо) не применяется) в классный журнал или дневник обучающегося. Письменные самостоятельные, контрольные и другие виды работ обучающихся оцениваются по 5-баллыюй системе. За сочинение и диктант с грамматическим заданием выставляются в классный журнал 2 отметки.
В ходе текущего контроля успеваемости педагог не может оценить работу обучающегося отметкой «2» («неудовлетворительно») при выполнении самостоятельной работы обучающего характера.
Отметка за выполненную письменную работу заносится в классный журнал к следующему уроку, за исключением:	
отметок за сочинение в 10-11-х классах по русскому языку и литературе (они заносятся в классный журнал в течение 10 дней после проведения сочинения).
Текущая аттестация за учебный период проводится в 10-11 классах — по полугодиям на основе результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов письменных контрольных работ.
Отметки за полугодие выставляются учителями - предметниками в классных журналах за 3 дня до окончания учебного периода. Классные руководители заносят эти отметки в сводную ведомость успеваемости в классном журнале и дневники обучающихся и доводят до сведения родителей (законных представителей) обучающихся. Обучающиеся, пропустившие по независящим от них обстоятельствам 2/3 учебного времени, не аттестуются по итогам четверти (полугодия). Вопрос об аттестации таких обучающихся решается педагогическим советом  в индивидуальном порядке. Отметка обучающегося по учебному предмету за год выставляется ему на основе полугодовых отметок с учетом результатов промежуточной аттестации.
Промежуточная аттестация проводится для обучающихся 10-11-х классов в конце учебного года в соответствии с календарным учебным графиком.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью определения
качества освоения образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса образовательной программы.
Промежуточная аттестация проводится с Целью:
-	обеспечения социальной защиты обучающихся, соблюдения их прав и свобод, правилами и нормами, уважения их личности и человеческого достоинства;
-	установления фактического уровня теоретических знаний и понимания
обучающихся по предметам обязательного компонента учебного плана, их практических умений и навыков:
-	соотнесения этого уровня с требованиями ФГОС (а на период их отсутствия -нормами, заложенными в реализуемых программах) во всех классах;
       - контроля за выполнением учебных программ и календарно-тематического     графика изучения учебных предметов.
Промежуточная аттестация обучающихся в переводных классах проводится после освоения учебных программ соответствующею класса и является обязательной. 
К промежуточной аттестации за год допускаются все обучающиеся 10-11х классов, имеющие не более двух отметок «2» по результатам обучения за год по предметам учебного плана (при этом прохождение промежуточной аттестации по этим предметам обязательно).
Промежуточная аттестация обучающихся за год может проводиться письменно, устно, в других формах.
Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются:
- контрольная работа:
- диктант;
- изложение (полное или сжатое):
-сочинение или изложение с творческим заданием:
-тестирование и др.
К устным формам промежуточной аттестации за год относятся:
защита реферата, проекта:	
зачет;
собеседование и пр.
Формы и выбор предметов для промежуточной аттестации рассматриваются на педагогическом совете в марте - апреле текущего учебного года и утверждаются директором в приказе «О промежуточной аттестации». 
На промежуточную аттестацию  для обучающихся среднего и старшего звена (10-11е классы) выносится  не более трех предметов.
Для обучающихся  10-11-х классов обязательными предметами на промежуточной аттестации являются русский язык и математика, а также предметы, выбранные в качестве ЕГЭ.
В 11 классе в конце 1 и 2 полугодия организуется проведение контрольных работ по предметам,  выбранным обучающимися для сдачи на ГИА, (ЕГЭ).
Контрольно-измерительные материалы для проведения всех форм промежуточной аттестации, обучающихся разрабатываются учителем и представляется директору на утверждение за 2 недели до начала аттестационного периода и хранится в его сейфе. В аттестационный материал по русскому зыку, литературе, математике, географии, физике, химии, геометрии и другим учебным предметам рекомендуется включать как теоретические вопросы, так и практические задания, причем для аттестационной комиссии должны быть подготовлены решения и ответ практических заданий экзаменационного материала. Аттестационные мероприятия проводятся в часы проведения уроков по данному предмету согласно расписанию занятий. При необходимости, для проведения аттестации в формах собеседования, защиты реферата, защиты творческой работы и зачета, обучающиеся могут делиться на группы.
Продолжительность промежуточной аттестации в формах тестирования (в том числе и в форме ГИА или ЕГЭ) и итоговой контрольной работы устанавливается::
до 235 минут в 10-11х классах.
Продолжительность промежуточной аттестации в формах собеседования, защиты реферата, защиты творческой работы и зачета не должна превышать двадцати минут на одного отвечающего.
Отметки, полученные в ходе промежуточной аттестации, заносятся в классный журнал.
Заявления обучающихся и их родителей, не согласных с результатами промежуточной аттестации за текущий учебный год или итоговой отметкой по учебному предмету, рассматриваются в установленном порядке комиссией по регулированию споров между участниками образовательных отношений.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ

 

ЗАПИСКА

 

Учебный план среднего общего образования

 

МБОУ 

КР ОО «Кутафинская средняя 

общеобразовательная школа»

 

(далее 

-

 

учебный план) для 10

-

11 классов, реализующих основную 

образовательную

 

программу

 

среднего

 

общего

 

образования,

 

соответствующую

 

ФГОС

 

СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объё

м аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.

 

1.1.

 

Учебный

 

план

 

является

 

частью

 

образовательной

 

программы

 

МБОУ КР ОО «Кутафинская средняя 

общеобраз

овательная школа», 

 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно

-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648

-

20 и гигиеническ

их нормативов и требований СанПиН 1.2.3685

-

21.

 

Учебный

 

план

 

МБОУ КР ОО «Кутафинская СОШ» 

 

является нормативным документом, регламентирующим 

организацию и содержание

 

образовательного

 

процесса.

 

Учебный план  

 

 

разработан

 

на основе:

 

ü

 

Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 

29.12.2012 ¹ 273

-

ÔÇ «Îá îáðàçîâàíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» (â ðåä.

 

Ôåäåðàëüíîãî

 

çàêîíà îò

 

07.03.2018 ¹ 56

-

ÔÇ);

 

ü

 

Ôåäåðàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììîé ñðåäíåãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ,  óòâåðæäåííîé ïðèêàçîì 

Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 23.1

1.2022ã ¹1014 (íîðìàòèâíûé ïðàâîâîé 

äîêóìåíò âñòóïèë â ñèëó ñ 02.01.2023ã);

 

ь

 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г 

№171

«О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федерал

ьных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями);

 

ь

 

Приказа Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного образовательного

 

стандарта

 

сре

днего общего образования»

 

от

 

17.05.2012 №

 

413 (с

 

изм. от

 

29.06.2017 № 613)

 

Приказа

 

Минобрнауки

 

России

 

от

 

30.08.2013

 

№

 

1015

 

«Об

 

утверждении

 

Порядка

 

организации

 

и

 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

-

 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. приказа

 

Минобрнауки

 

России

 

от

 

17.07.2015 № 734);

 

ь

 

Постановления

 

Главного

 

государственного

 

санитарного

 

врача

 

РФ

 

от

 

29.12.2010

 

№

 

189

 

«Об

 

утверждении

 

СанПиН

 

2.4.2.2821

-

10

 

«Сани

тарно

-

эпидемиологические

 

требования

 

к

 

условиям

 

и

 

организации

 

обучения

 

в

 

общеобразовательных

 

учреждениях»

 

(ред.

 

Постановления

 

Главного

 

государственного

 

санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81);

 

ь

 

Приказа

 

Министерства просвещения Российской Федерации №858 от 21 сентября 2022 

«Об
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